falun.se

~ Energiviskan

Anvandarinstruktioner




Anvandarinstruktioner

| den har foldern hittar du en forenklad
beskrivning 6ver hur verktygen anvands.

For teknisk support dar anvandarin-
struktionerna och medféljande origi-
nalinstruktioner inte racker till, kontakta
Falu kommuns energi- och klimatradgi-
vare, se kontaktuppgifter.

Syftet med utldningen av méatverktygen
ar framst for att kunna upptéacka mojliga
problem och brister. De faktiska matvar-
dena dr inte alltid latta att tolka och kan
ibland vara missvisande. Vi rekommen-
derar att anlita en fackman for att géra
en mer grundlig undersdkning innan
beslut om atgarder tas.

Innehall

Varmekamera

Elmatare

Hygrometer

Rokpenna
Enkla energispartips

Energi- och klimatradgivningen
Via Falu kommuns kontaktcenter kan
du be om att bli kontaktad av Falu
kommuns energi- och klimatradgivare
om du vill ha en kostnadsfri och opar-
tisk radgivning, eller hjalp att tolka dina
métresultat.

E-post: kontaktcenter@falun.se
Telefon: 023-830 00
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Varmekamera

Med en varmekamera kan du bland an-
nat upptécka varmeldckage fran huset
upp till vinden, isolering som sjunkit ihop
i vaggar, om det saknas isolering kring
dorr- och fonsterkarmar, vart golvvarme-
slingor &r forlagda, och om det lacker in
kalluft ndgonstans dar det inte borde. |
kamerans display visas olika farger som
representerar den temperatur som ytan
har. Temperaturskalan justeras bero-
ende pa vilka temperaturer som finns
med i bilden, men gar fran blatt vid lagre
temperatur och skiftar mot gult och
slutligen rott for hdgre temperaturer.

Att anvanda en varmekamera for att
undersoka byggnader, dven kallat
termografering, dr inte alltid sa enkelt
och det finns en del felkéllor och saker
man bor kdnna till. En varmekamera ar
som mest anvédndbar vintertid nar det
ar stor skillnad i temperatur utomhus
jamfort med inomhus. Ett annat exem-
pel dr att glas, metall och blanka ytor
kan spegla en annan ytas temperatur

i stéllet fér sin egen. Varmekameran ar
bra pa att ge indikationer pa eventuella
problem, men var rekommendation ar
att diskutera men fackman eller energi-
och klimatradgivningen for att utreda
mer noggrant innan eventuella atgérder
pabdrjas.

$FLIR

[6] -Kameralige

- Galleri

- Installningar

\ Displayinstéllningar

Gor sa har:

 For att starta kameran, hall inne
O -knappen tills displayen tands. Det
tar nagra sekunder innan kameran ar
redo att anvandas.

» Rikta kameran mot det omrade som
du vill undersoka. Olika ytors tempe-
ratur ger olika farg i kameran. Hogsta
och lagsta temperatur visas i skalan
till vanster i bild.

» For att ta en bild, tryck pa den stora
knappen bredvid [I&l -knappen.

« For att titta pa sparade bilder, tryck
pa Galleriet

« For att stinga av kameran, hall inne
O -knappen tills displayen slocknar.

Fora 6ver bilder till dator:

» Kopplain kameran till dator med
medféljande USB-kabel. Normalt
sa 6ppnas ett fonster pa datorn
med mapparna Images -> DCIM ->
100_FLIR.

« Omiinte, ga via utforskaren i Win-
dows; Flir Camera -> Images -> DCIM
->100_FLIR

» Kopiera over bilderna till datorn

Innan aterlamning:

» Rensa alla bilder genom att trycka pa
instéllningar f@j -> "Sparalternativ &
lagring” -> "Radera alla sparade filer”
->"Ta bort".

» Ladda batteriet genom att anvdnda
den medfdljande USB-kabeln.
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Elmatare

Elméataren anvands for att mata elan-
vandningen pa den apparat som kopplas
in i mataren. De tva enklaste och mest
intressanta matningarna ar effekt och
energimangd. Genom att mata dessa
kan man till exempel rdkna ut ungefar
hur mycket en apparat kostar att an-
vanda per manad eller per anvandning,
och dven hur anvdndningen paverkar
effektavgifter. Man kan da& upptécka fel,
eller att utrustningen borde bytas till en
som ar mer energieffektiv. Tank pa att el-
mataren maéter effekt per sekund och de
flesta effektavgifter baseras pa medelef-
fekt per timma. Las mer pa fev.se

Effekt mats i Watt (W) och visar hur
mycket el apparaten anvdnder just i det
ogonblick som méatningen sker. Energi-
anvandning méts i kilowattimmar (kWh)
och visar hur mycket el som apparaten
anvant sedan matningen borjade.

GOr sa har (OBS! Endast for inomhusbruk):

« Sattin elmatareni ett eluttag och
tryck in RESET-knappen for att
nollstélla energimdtarens sparade
varden.

« Valfritt: Stall in veckodag och klockan
genom att trycka pa SET och dndra
varde med UP. Tryck sedan SET igen
for att hoppa till ndsta varde osv.

« Anslut den apparat som du vill méata i
elmatarens eluttag.

« Tryck pd FUNC for att bladdra mel-
lan de olika méatvardena spanning
(VOLTac), strom (Amp), effekt (WATT),
energimangd (kWh), och elkostnad
(kréver extra instéllningar).



Hygrometer

Detta instrument mater lufttemperatur,
relativ luftfuktighet och daggpunkt.
Den lufttemperatur som visas kan skilja
sig fran den upplevda temperaturen
beroende pa luftfuktighet, luftdrag osv.
Relativ luftfuktighet visas i procent, och
i bostader bor den relativa luftfuktig-
heten ligga mellan 40 procent och 60
procent. Fér manniskor kan nivaer un-
der 30 procent ge besvar som irriterade
slemhinnor, och sprucken och torr hud.
Langvariga nivaer éver 60 procent kan
vara skadligt fér huset med 6kad risk for
fuktskador, mégel och mikrobiell pavéxt.

Anvand inte verktyget i fororenad miljé
med mycket damm eller kemikalier/oljor

Gor sa har:

Oppna skyddslocket langst ut p&
mataren genom att vrida pa det

Starta mataren genom att trycka en
gang pa (N-knappen.

Den relativa fuktigheten (%) visas nu
i displayen

Tryck ytterligare ganger pa (\)-knap-
pen for vaxla till att visa dven lufttem-
peraturen (°C) och daggpunkten (td
“C)

Hall inne (O-knappen for att stinga
av mataren, stang skyddslocket igen

Stélla om mellan °C och °F (om man
rakat dndra):

Hallinne (-knappen vid uppstart i
ca 4 sekunder, nu blinkar °C eller °F i
displayen.

Tryck pa (V-knappen for att byta en-
het och vanta 2 sekunder for att spara
det nya valet. Starta sedan mataren
som vanligt.
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Rokpenna

Rokpennan anvands for att upptéacka
luftrorelser vid exempelvis drag kring

fonster och dorrar. R6ken stiger rakt upp

utan drag, men dndras latt riktning vid
drag. Den kan dven anvandas for att se

ventilationsfléden och hur de andras till

exempel om ventilationsflodet viander
till badrummet néar koksflakten startas.
Tank pa att det kan lukta lite rok vid
anvandning, och att brandvarnare kan
starta pa grund av roken.

Gor sa har:

Ta av det svarta locket fran penntop-
pen.

Lat veken sticka ut cirka tio millime-
ter utanfér pennans kaftar.

« Tand eld pa veken och lat den brinna

10-15 sekunder.

Bl3s ut elden. Veken ryker nu med en
jamn och stadig rokstrimma.

For att slacka rokstaven, sitt tillbaka
locket och se till att det sitter tatt
kring pennan.

Om pennan saknar veke, ta en ny fran
asken som foljer med Energivaskan.
Tryck pa pennans topp, precis som en
stift-/blackpenna, och for in veken i
halet.



Enkla energispartips

Vet du om att det finns manga olika sitt att minska sin en-
ergianvandning i hemmet, utan att behova géra kostsamma
investering? Har nedan har vi samlat nagra tips.

« Tinafrusen mati kylskapet, da beho- e Om man anvander en luftluftvarme-

ver inte kylskapet jobba lika hart fér
att halla resten av kylen kall.

Anvand vattenkokare om det d&r moj-
ligt. Det sparar minst 30 procent av
energin jamfort med att koka vatten
pa en platta.

Diska och skdlj inte under rinnande
vatten. Anvand balja/diskho om du
inte har en diskmaskin

Se till att diskmaskinen &r full
innan du startar den. Anvand giarna
Eco-program eller liknande om det
finns. Det tar ofta langre tid, men
anvander mindre el och vatten

Frosta av frysen och dammsug
baksidan och kyl och frys med jamna
mellanrum. Is inuti och damm pa
baksidan forsamrar funktionen och
da maste kylskapet eller frysen jobba
hardare for att halla 6nskad tempe-
ratur.

Underhall ventilationen. Filter som &r
smutsiga gor sa att luftflédet férsam-
ras eller att flaktar far hogre energian-
vandning dn nddvandigt.

Vadra snabbt och effektivt om fons-
tervadring ar nédvandigt vintertid. Da
byter man den gamla luften till ny och
frasch luft, men vaggar, mébler osv.
kyls inte ned vilket gor att rummet
snart kdnns varmt igen.

®

pump och el-radiatorer sa ska man se
till att luftluftvarmepumpen anvands
sa mycket som mojligt eftersom att
den ar mer effektiv. Stall ned tempe-
raturinstéllningen pa el-radiatorerna
sa att de endast startar om luftluft-
varmepumpen inte klarar att halla
den 6nskade inomhustemperaturen.

Tank dock pa det har:
« Sank inte temperaturen pa varmvatt-

net for att spara energi. Temperaturen
bor vara minst 50 grader Celsius

vid tappstallet och minst 60 grader
Celsius i varmvattenberedaren. Dess-
utom bor kallvattnet vara kallarare

an 18 grader. Det ar for att undvika
legionarssjuka, en allvarlig form

av lunginflammation som smittar
genom vattenaerosoler (sma luft-
burna vattendroppar) som du andas
ned i lungorna. Sjukdomen sprids till
exempel via duschar, vattenspridare
eller bubbelpooler. Att dricka vattnet
bedéms inte vara farligt.

HGj inte temperaturen i kylskapet for
att spara energi. Det gor att maten
haller simre och matsvinnet riskerar
att 6ka. Lamplig temperatur i kylskap
ar mellan +4 och +6 grader och i
frysen —18 grader.

Mer tips hittar du pa:
energiochklimatradgivningen.se






