Sodra skolans plan mot diskriminering
och krankande behandling 2017/2018

Verksamhetsformer som omfattas av planen
Fritidshem, Forskoleklass, Grundskola 1-6

Grunduppgifter

Verksamhetsformer som omfattas av planen fritidshem, férskoleklass och grundskola 1-6
Ansvariga for planen Rektor Lotta Arenvall, Cecilia Johansson och Lena Wallin

Var vision Alla elever gar i skolan med visshet om att bli behandlade med respekt. Alla
elever deltar i all verksamhet, utan att bli utestangda eller kdnna utanférskap. Skolan
erbjuder miljder som framjar larande och skapar demokratiska relationer.

Planen galler fran 2017-05-10

Planen galler till 2018-05-09

Elevernas delaktighet Eleverna deltar genom att medverka vid
kartlaggningen-Husmodellen, bade i skolan och pa fritidshemmet. Férskoleklassen gor
trygghetsanalys.

Vardnadshavarnas delaktighet Vid informationsmoéte/foraldramoéte avsatts tid for samtal
och paverkan av planen. Likabehandlingsplanen ligger pa skolans hemsida med
kontaktuppgifter for fragor och asikter. Forslag pa férandringar lamnas till ansvariga.
Personalens delaktighet Personalen goérs delaktig i kartlaggningen genom att de leder
eleverna i kartlaggningsarbetet.

Forankring av planen Planen férankras hos elever genom delaktighet i
kartlaggningsarbetet. Klasslararen presenterar planen for eleverna nar skolan startas upp pa
hostterminen. Pa ett informationsmaote/foraldraméte presenteras planen varje lasar med
hjalp av tolk, pa de sprak som finns representerade pa skolan. Ansvariga for
Likabehandlingsplanen presenterar planen for anstallda under uppstarten pa héstterminen.
Rektor ansvarar for att dvrig personal informeras.

Utvardering

Beskriv hur fjolarets plan har utvarderats | mars 2017 gjordes kartlaggningar enligt
Husetmodellen i &k 1-6. Foérskoleklassen gjorde en trygghetsenkat. Eleverna i ak 5-6 har
skrivit in forslag pa atgarder i resultat/analys delen.

Pa en uppféljningskonferens delger pedagogerna varandra resultaten av kartlaggningarna.
Foraldrar uppmanas via hemsidan att ta del av likabehandlingsplanen.

Delaktiga i utvarderingen av fjolarets plan Elever och pedagoger

Resultat av utvarderingen av fjolarets plan Resultatet var att flera av de krankningar som
eleverna upplevde i mars 2016 inte langre forekommer, men att det har tillkommit en del
nya.



Arets plan ska utvarderas senast 2018-05-09

Beskriv hur arets plan ska utvarderas Under mars 2018 gors aterigen kartlaggning med
Husmodellen samt med trygghetsenkat. Resultatet jamférs med férra arets kartlaggning for
att se om nagon férandring skett. Eleverna ar delaktiga.

Ansvarig for att arets plan utvarderas Rektor, Cecilia Johansson och Lena Wallin

Framjande insatser

Namn Utbildning av personal

Omraden som berdrs av insatsen Krankande behandling, Kén, Konsidentitet eller
konsuttryck, Etnisk tillhdrighet, Religion eller annan trosuppfattning, Funktionsnedsattning,
Sexuell laggning och Alder

Mal och uppféljning All pedagogisk personal har ett normkritiskt forhallningssatt i sin
verksamhet.

Insats Skolans handledare i jAmstalldhetsarbetet planerar och haller i en pedagogisk
diskussion en gang i manaden for all pedagogisk personal. All nyanstalld personal far ga
utbildning i Pa Lika Villkor, en utbildning som sker pa Skolkontoret av genuspedagog.
Ansvarig Cecilia Johansson, Lena Wallin

Datum nar det ska vara klart 2018-05-09

Namn Jamstalldhet

Omraden som berors av insatsen Krankande behandling, Kén och Sexuell Iaggning

Mal och uppfdljning Sédra skolan ar jamstalldhets certifierad enligt Pa lika villkors kriterier.
Insats Sa har ser Sodra skolans jamstalldhetsplan ut:

Vi identifierar ett eller flera problem inom jamstalldheten som vi i var skola vill komma till
ratta med.

Elever

Vi ser att flickor och pojkar som bryter mot normen kan bli utsatta. Flickor och pojkar inte far
tillgang till alla verksamheter eller formagor. Vi ser ocksa att vissa pojkar tar mer plats an
flickor och andra pojkar i korridorer, i kder och pa skolgarden. Dessutom férekommer
verbala krankningar oftare i gruppen pojkar an i gruppen flickor.

Personal
Vi upplever att jamstalldhetsarbetet inte genomsyrar allt vi gér i personalgruppen.

Overgripande mal
Vi satter upp 6vergripande mal som ska l6sa problemet. Vi funderar éver vilket ar det
onskade laget?



Elever

Vi ser att flickor och pojkar har mgjlighet att utmana traditionella kbnsmoénster samt att bli
bemétta och starkta som individer och inte utifran kon. Flickor och pojkar reflekterar kring
traditionella kdbnsmonster och normer. Flickor och pojkar har god sjalvkansla, sjalvtillit och
insikt om att alla manniskor har lika varde. Bade flickor och pojkar far stod att utvecklas
maximalt. Bade flickor och pojkar upplever sadan arbetsro, att de kan ta tillvara sin tid i
skolan och pa fritidshemmet pa ett tillfredsstallande satt.

Sprak, bilder och litteratur
Det sprak som férekommer upplevs inte som kréankande vare sig av pojkar eller flickor.
Litteraturen i skolan starker barnen att utveckla sin personlighet oavsett kon.

Personal

Vi arbetar genusmedvetet och ser till att flickor och pojkar far uppmarksamhet och
bekraftelse i samma utstrackning. Vi starker flickor och pojkar i sin formaga att géra
individuella val, da vi till exempel inbjuder flickor och pojkar att prova samtliga rastaktiviteter
och lekmaterial, dar vi sedan ger dem samma mdjligheter att anvéanda dessa.

Arbetssatt / forbattringsidéer
Vilket férhallningssatt och vilka aktiviteter/metoder anvander vi for att na det dnskade laget?
Vilka aktiviteter/metoder har vi for att fa bort eventuella hinder?

Elever

Samtliga flickor och pojkar i &k 1- 2- 3- 4- 5-6 ansvarar for uppgiften som matsalsvard. Pa
idrottslektioner ska pojkar och flickor prova alla aktiviteter ex. hoppa hopprep, dansa, fotboll,
landbandy, ledarskap. | hem-och konsumentkunskap utvecklar eleverna kunskaper om
jamstalldhet och arbetsférdelning i hemmet.

Personal

Vi, som personal pa Sédra skolan, ar observanta pa vart eget, varandras och vara elevers
forhallningssatt mot flickor och pojkar. Vi uppmarksammar harskartekniker och maktlekar
hos barn och férséker ge flickor och pojkar redskap att sjalva upptacka och motverka dessa.
Vi for ocksa samtal i bade elev- och personalgrupp om vad krankande behandling ar och
utvarderar kontinuerligt hur flickor och pojkar upplever krankningar i den dagliga
verksamheten.Vi ingriper direkt nar vi upptacker att nagon blir krankt.

Vi gor medvetna gruppindelningar och placeringar som styrs utifran behov, eleverna far inte
valja. Vi ser till att inget barn ska behdva agera stétdampare eller pa annat satt ansvara for
andras upptradande. Talutrymmet och uppmarksamheten fran pedagogen fordelas jamstalit.
Vi for samtal om och uppmarksammar forsiktiga och tysta flickor och pojkar ur ett
genusperspektiv. Dessutom paminner vi oss sjalva och varandra att tilltala eleverna vid
namn och inte som grupp; "grabbar” eller "tjejer’. Ordningsregler ska revideras och féljas av
alla pa skolan och vi tar hjalp av sprakstddjare for att gora reglerna tydliga fér nyanlanda
elever. Vi pedagoger har diskuterat oss fram till ett gemensamt forhallningssatt for att uppna
trygghet och studiero i skolan och pa fritidshemmet. Vi fér samtal i bade elev- och
personalgrupp om vad krankande behandling ar och utvarderar kontinuerligt hur flickor och
pojkar upplever krankningar i den dagliga verksamheten.



Sprak, bilder och litteratur

| arskurs 1-6 far eleverna trana sig i att reflektera 6ver genus gemensamt inom skolans
amnen sasom t.ex. SO, svenska och bild samt uttrycka sig via skrift, bildsprak etc.Varje
pedagog lagger in ett genusperspektiv i de laromedel dar detta saknas, exempelvis
historiebdcker som behéver kompletteras med kvinnors historia eller matematikboécker dar
exemplen befaster stereotyper. Varje personal samtalar med flickor och pojkar om
fordomsfulla uttryck/bilder i litteraturen. | férskoleklass far eleverna exempelvis titta pa bilder
och lyssna pa sagoboécker valda ur ett genusperspektiv samt diskutera detta under bland
annat samlingen. Vi byter ibland kén pa tex yrkesroller vid hdglasning. Vi, som personal, ar
uppmarksamma pa vilka bilder vi anvander i tex hembrev och vi ar uppmarksamma pa vilka
bilder vi visar i skolans lokaler. Vi har startat en digital gemensam bildbank pa (G:). Vi koper
in och kompletterar med bocker som fattas, ur ett normkritiskt perspektiv, bokansvarig pa
skolan har ansvaret och verkstaller inkdpen.

Satt att mata

Vi valjer ett satt att mata som visar att personal och verksamhet ror sig i riktning mot det
Onskade laget. Vi beskriver hur vi ska gora. Vi arbetar med “Huset” varje hdsttermin, dar vi
kartlagger var eleverna kanner sig otrygga i skolan/pa skolomradet/externa omraden dar
eleverna har undervisning, och orsakerna till varfor de kanner sig otrygga. Vi analyserar
kartlaggningarna, och féljer upp dem for respektive klass. Pa utvecklingssamtalen hést och
var far eleverna fylla i munnar som visar om de kanner sig trygga. Uppfdljningstraffar,
ovningar, information fér nyanstallda.

Hur och nar foljs handlingsplanen upp? Vilka litteraturstudier planeras? Hur planeras
for nyanstallda?

Vi traffas en gang/manad da vi bl.a. diskuterar var handlingsplan utifran Pa Lika Villkor och
hur vart arbete fortskrider, gor varderingsdvningar och diskuterar. Inom dessa traffar lagger
vi ocksa tid pa att informera, ga igenom och diskutera de olika stegen i var kartlaggning kring
Likabehandlingsplanen, krankande behandling. Istallet for litteraturstudier far pedagogerna
en laxa pa varje traff t.ex. ta del av aktuell information gallande jamstalldhetsfragor,
hemsidor eller uppgifter kopplade till innehallet pa traffarna. Nyanstallda far information och
satts in i arbetet med P4 Lika Villkor samt Likabehandling, och de blir ocksa anmalda till
grundutbildningen i P& Lika Villkor.

Namn Interkulturell skola

Omraden som berors av insatsen Etnisk tillhérighet och religion eller annan
trosuppfattning

Mal och uppfoljning Sddra skolan ar en interkulturell skola dar ingen kulturyttring eller
religion ges foretrade. Alla foraldrar kanner delaktighet i skolans verksamhet.

Insats Vi uppmarksammar olika kulturers och religioners fester samt hogtider. Vi ar
medvetna om att elevernas skolarbete kan paverkas av fastetider och hégtider. Vid behov av
ledighet tas det hansyn till detta. Vi erbjuder tolk vid samtal och méten pa skolan.

Vi stravar efter att vara elever ska kanna igen sig i vart skrift- och bildsprak, t ex vid val av
laromedel, konst och bilder i hembrev. Vid avslutningen i kyrkan ser vi till att informera elever
och féraldrar om att den ska vara icke-konfessionell. Vi uppmarksammar aven kyrkans
personal om detta.

Ansvarig Rektor

Datum nar det ska vara klart 2018-05-09



Namn Tillgénglig undervisning

Omraden som berors av insatsen Funktionsnedsattning

Mal och uppfdljning Hela skolans verksamhet ar lattillganglig for alla elever oavsett
funktionshinder.

Insats Vi kompenserar miljé, arbetssatt och organisation for att alla elever ska kunna delta i
all verksamhet.

Ansvarig Rektor

Datum nar det ska vara klart 2018-05-09

Namn Nolltolerans

Omraden som berors av insatsen Krankande behandling

Mal och uppfdljning Vi har en skola dar alla vuxna och barn k&nner och tar ansvar for
varandras trygghet och valmaende.

Insats Ta upp en krankning direkt och visa att du ser och bryr dig om. Vuxna &r med bland
eleverna, bade utom- och inomhus, samt ar goda forebilder.

| slutet av varterminen och boérjan av hostterminen planerar arskurs fem och sex lekdagar for
arskurs F-4. | skolans ordningsregler finns tydliga konsekvenser for krankande beteende (
tillsagelse, enskilt samtal, foraldrakontakt).

Se vidare under rubriken Kartlaggning.

Elevernas forslag pa atgarder/insatser: finns att Iasa i resultat/analys delen.

Ansvarig Rektor

Datum nar det ska vara klart 2018-05-09

Namn Regler efter mognad

Omraden som berdrs av insatsen Alder

Mal och uppfoljning Nar vi upprattar regler pa skolan gor vi det utifran elevens mognad.
Alder ska inte vara styrande.

Insats Alla pa skolan ska vara medvetna om att det vi gor och de beslut vi fattar kan leda till
aldersdiskriminering.

Ansvarig Rektor

Datum nar det ska vara klart 2018-05-09

Namn Att motverka forekomsten av kénsdiskriminering

Omraden som berors av atgarden Kon, Konsidentitet eller konsuttryck och Sexuell
laggning

Mal och uppfoéljning Det ska inte férekomma krankningar av kon och sexuell laggning pa
var skola.

Atgard Vi genomfér aterkommande samtal tillsammans med eleverna med

aterkoppling till kartlaggningen. Vuxna ska finnas pa platser dar krankningar férekommer
och fragar eleverna om allt kdnns bra eller om man kanner sig illa behandlad. Vuxna staller
fragor utifran resultatet av kartlaggningen. Pa Sddra skolan arbetar vi kontinuerligt med
likabehandling. Vi ger eleverna kunskaper for att motverka fordomar och férestalliningar om
kon.

Motivera atgard Se ovan

Ansvarig Rektor

Datum nar det ska vara klart 2018-05-09



Namn Att motverka férekomsten av diskriminering pga etnicitet och religion

Omraden som berors av atgarden Etnisk tillhérighet och religion eller annan
trosuppfattning

Mal och uppfoéljning Det ska inte forekomma krankningar pa grund av etnicitet eller
religion.

Atgird Vi genomfor aterkommande samtal tillsammans med eleverna med aterkoppling till
kartlaggningen. Vuxna ska finnas pa platser dar krankningar forekommer och fragar
eleverna om allt kdnns bra eller om man kanner sig illa behandlad. Vuxna stéller fragor
utifran resultatet av kartlaggningen. Pa Sodra skolan arbetar vi kontinuerligt med
likabehandling. Vi ger eleverna kunskaper for att motverka fordomar och forestallningar om
etnicitet och religion.

Motivera atgard Se ovan

Ansvarig Rektor

Datum nar det ska vara klart 2018-05-09

Namn Att motverka forekomsten av krankande ord, uttryck och handlingar.

Omraden som berors av atgarden Krankande behandling

Mal och uppfoljning Pa var skola ska inte krankande ord, uttryck och handlingar
férekomma.

Atgard | de lagre arskurserna har pedagoger och elever tillsammans skapat ett magiskt
apotek utifran resultatet av kartlaggningen fran foregaende lasar. Eleverna har hittat pa olika
mediciner fér att motverka krankningar. Vi genomfér aterkommande samtal tillsammans med
eleverna med aterkoppling till kartlaggningen. Vuxna ska finnas pa platser dar krankningar
forekommer och fragar eleverna om allt kdnns bra eller om man kanner sig illa behandlad.
Vuxna stéller fragor utifran resultatet av kartlaggningen. Pa Sodra skolan arbetar vi
kontinuerligt med likabehandling.

Motivera atgard Se ovan

Ansvarig Rektor

Datum nar det ska vara klart 2018-05-09

Rutiner for akuta situationer

Policy Det ska rada nolltolerans mot trakasserier och krankande behandling i var skola.
Rutiner for att tidigt upptacka trakasserier och krankande behandling Rastvardar for
god uppsikt dver alla platser dar eleverna befinner sig pa lektionsfri tid.

Personal som elever och fordldrar kan vanda sig till

Trygghetsgruppen:

Eva Winther eva.winther@falun.se, Lena Kempe_lena.kempe@falun.se,
Rebecka Hellstrdm rebecka.hellstrom@falun.se,

Johanna Sundman johanna.sundman@falun.se

Caisa Norman Akerstréom caisa.norman-akerstrom@falun.se,

Stina Pollack stina.pollack@falun.se, Caroline Skogmo caroline.skogmo@falun.se
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Rutiner for att utreda och atgarda nar elev kréanks av andra elever Arbetsplan mot
mobbning Bilaga 1

Rutiner for att utreda och atgarda nar elev kranks av personal Rektor

Rutiner for uppfoljning Arbetsplan mot mobbning. Bilaga 1

Rutiner for dokumentation Arbetsplan mot mobbning. Bilaga 1
Ansvarsforhallande Efter att ha fatt arendet skoter Trygghetsgruppen rutinerna.

Kartlaggning

Kartlaggningsmetoder Huvudsakligen Husmodellen fran DO.

Omraden som berors i kartlaggningen Krankande behandling, Kén, Kénsidentitet
eller kdénsuttryck, Etnisk tillhérighet, Religion eller annan trosuppfattning, Sexuell laggning
samt alder.

Fritidshemmet

Pa fritidshemmet tranas barnen i att uttrycka och beskriva kanslor genom olika aktiviteter,
skonlitteratur och samtal, bade enskilt och i grupp.

Vi har vid de aterkommande fritidsmaoten, som ar barnens forum, diskuterat och gatt igenom
fritidshemmets ordningsregler och vi diskuterar ofta hur vi ska se till att alla mar bra.

Med hjalp av "Huset-modellen” har vi pratat om platser pa fritidshemmet som kan upplevas
otrygga. Kartlaggningen visade att de yngre barnen upplever toaletterna som otrygga uppe i
matsalen och toaletterna i vara hallar.

Vi har aven daglig kontakt med féraldrar, bade pa morgonen och eftermiddagen, da vi kan
diskutera barnens valmaende.

Atgarda

Pa fritidshemmet tranas barnen i att uttrycka och beskriva kénslor genom olika aktiviteter,
skonlitteratur och samtal, bade enskilt och i grupp.

Vi har vid de aterkommande fritidsmoéte, som ar barnens forum, diskuterat och gatt igenom
fritidshemmets ordningsregler och vi diskuterar ofta hur vi ska se till att alla mar bra.

Vi har aven daglig kontakt med foraldrar, bade pa morgonen och eftermiddagen, da vi kan
diskutera barnens valmaende.

Undersoka

Med hjalp av "Huset-modellen” har vi pa Hjartat och Stjarnan pratat om platser pa
fritidshemmet som kan upplevas otrygga.

Vi har pratat med barnen i sma grupper och gatt igenom rum fér rum.

Analysera
Kartlaggningen visade att de yngre barnen upplever toaletterna som otrygga uppe i
matsalen och toaletterna i vara hallar pa Hjartat och Stjarnan.



Fo6lj upp och utvardera

Det har medfort att vi star utanfor toalettdérren nar barnen pa Hjartat och Stjarnan énskar
det. Tycker barnen inte att det behdvs talar barnen anda om for en vuxen nar de ska ga pa
toaletten.

Forskoleklass Stjarnan

Atgirda

| férskoleklassen Stjarnan arbetar eleverna med att uttrycka och beskriva kanslor genom
olika aktiviteter, skonlitteratur och samtal, bade enskilt och i grupp. Vi har gemensamt gjort
klassrumsregler som galler i klassen och dessa paminner vi varandra om. Vi diskuterar ofta
bade ordningsregler, situationer som har uppstatt och hur vi ska vara mot varandra for att
alla ska ma bra och kanna sig trygga.

Undersoka

Med hjalp av huset-modellen har vi i forskoleklass Stjarnan pratat om olika platser pa skolan
som kan upplevas otrygga. Vi har pratat med barnen i sma grupper och gatt igenom rum for
rum. Infér utvecklingssamtalen hdst och var far alla elever, tillsammans med féraldrar
skriftligen besvara fragan "Ar du trygg pa alla platser i skolan?”. Barnens svar diskuteras
darefter tillsammans med féraldrar under utvecklingssamtalet. Om eleverna upplever
otrygghet pa nagon plats eller i nagon situation sa laggs forslag pa atgarder fram. Dessa
utvarderas i kommande samtal.

Analysera (Hur ser det ut/ resultat)

Kartlaggningen visade att eleverna upplever toaletterna, bade i matsalen och i vara
kapprum, som otrygga platser. Dem &r dven otrygga i omkladningsrummet vid idrotten om
ingen vuxen ar med och vid "halen” pa skolgarden. (bakom Stjarnans klassrum mot
fotbollsplanen). Aven att sétta pa sig skridskor i hallen kanns lite 1askigt.

Fo6lj upp och utvardera

Det har medfort att vi star utanfor toaletterna nar barnen pa Stjarnan énskar det. Tycker
barnen inte att det behdvs talar barnen anda om foér en vuxen nar dem ska ga pa toaletten.
Nar det galler omkladningsrummen ar alltid en vuxen med eleverna dar och vid "halen” pa
skolgarden haller vi vuxna extra koll. Att vara ensam och satta pa sig skridskorna férsoker vi
undvika genom att eleverna berattar for en vuxen om dem behdver hjalp i hallen.

Kartlaggning i F-klass Hjartat

Infor kartlaggningen i F-klass

| det pedagogiska arbetet lyfts barnens kanslor fram. Eleverna tranas i att uttrycka och
beskriva kanslor genom olika uppgifter, skonlitteratur, samtal, kanslokort. Vi arbetar for att
medvetandegora elevernas kanslor och hur varje individ bar ett personligt ansvar for sina
kamraters trygghet och valmaende.



Kartlaggningen i F-klass

Under varen 2017 har vi genomfoért utvecklingssamtal tillsammans med elever och féraldrar,
dar eleverna skriftligen och muntligen fick besvara fragan om de ar trygga pa alla platser i
skolan. Elevernas svar har sedan diskuterats tillsammans med féraldrar under
utvecklingssamtalet. Det har visat sig att samtliga elever i forskoleklass hjartat upplever sig
vara trygga pa skolans samtliga platser.

Resultat och analys

Kartlaggningen i F-klass Hjartat visar att samtliga elever k&nner sig trygga i skolans alla
miljoer. Dock har det framkommit att eleverna har en del asikter kring de olika miljderna pa
skolan, vilket redovisas har nedan.

3. Tappar glas

Skolgard Idrott Toaletten
1. Inte knuffas sa 1. Vill att det ska vara 1. Luktar illa
mycket tystare 2. Ofta kiss pa toan
2. Inte 2. Det ar mycket hoga 3. Inte bra -slénger for
brottningslekar ljud mycket papper i
3. Alla slanger skrap 3. Vill inte att det ska toan
4. Vill inte ha mycket skrikas 4. Inte slanga papper
ljud 4. Maste lyssna pa pa toa golvet
5. Trakigt att de lararen 5. Spola efter sig
knuffas 6. Stopp itoaletten
7. Ackligt
Klassrummet Fritids Korridor
1. Trana pa att sdnka 1. Har inte sa mycket 1. Nagra stori
volymen kompisar korridoren
2. Man ska lyssna 2. Leka fritt 2. Stokigt
mer 3. Inte springa sa 3. Daligt att lamna
mycket mamma och pappa
4. Inte sa mycket ljud 4. Trott
5. Vara ute nar det 5. Daligt for att alla
regnar slanger klader pa
golvet
Matsalen Buss/Gal/Cykel/Bil till
1. For mycket ljud skolan
2. Lang ko 1. Inget




Undersokning 1A+B
Vi har lagt ner mycket tid att prata om skolans ordningsregler samt satt upp regler som galler
for respektive klassrum. Tillsammans har vi byggt upp ett klimat dar alla kédnner sig sékra
och allas roster ar lika mycket varda. Vi stravar efter att fordela ordet lika mellan pojkar och
flickor. Vi laser bécker med varierande huvudpersoner (pojkar/flickor). Vi delar in eleverna i
blandade grupper. Vi vuxna har stravat efter att férebygga uppkomsten av konflikter genom
att bland annat ligga steget fore. Vi har sett pa serien “Vara vanner” och vi har bearbetat
varje program pa olika satt. Vi har dven arbetat med 7-20:s material Minior som starker
elevernas sjalvbild och sociala kompetens.

Nar vi har genomfért “huset” har vi diskuterat ett rum i taget i helklass.
Vi har latit genomférandet tagit den tid eleverna behdver. Vi har anvant oss av orden trygg
och otrygg i diskussionen for att anvanda ett ord som eleverna ar bekanta med.

Analysera ak 1A+B
Kartlaggningen visar att det sker krédnkningar i alla “rum”.

Skolgard

En del larare lyssnar
inte pa vad elever
sager

Nar kompisar brakar
kanner sig elever
otrygga

Vid isplan ar det
otryggt (vinter)
Klatterstallningen,
ibland fér manga

En elev beréattar att
en annan elev retas
Vissa brottas

Vid ena sidan av
skolgarden (vid
isplanen) sker fler
brak, for fa
rastvakter dar.

Idrott

Elever skriker i
pojkarnas
omkladningsrum
Forut slackte nagon
lyset (kdnde sig
radd)

Grej mellan
madrasserna vid
tiejernas
omkladningsrum
som man kan gora
sig illa pa

Tjejerna kanner sig
otrygga da de har
svart att 6ppna
dorren till
omkladningsrummet

Klassrum
e Man far ont i 6ronen
nar andra pratar

Toalett

Ofta stopp i
toaletterna

Elever rycker i
dorren fast haspen
ar pa (las)

Nagra 6ppnar dorren
pa stora toaletten
Haspen lossnar

Fritidspass

Manga pratar och
lyssnar inte pa
fritidspedagogen

Korridor/Hall
e Detartrangti
kapprummet, (latt att
krocka).




Matsal
e ingen matro
e Nagra ar lite radda
for matpersonalen,
man far inte ta
maten sjalv

Atgarda ak 1a+b

De allra flesta punkter handlar om elever som inte féljer skolans ordningsregler, detta far

andra elever att k&nna sig otrygga. Vi upplever att de brdk som sker under skoldagen sker
pa rasterna. Eleverna sjalva sager att manga elever aktivt gar till langsidan vid isplanen for
att leka lekar som man inte far t.ex. brottning. De upplever att det sallan ar nagon rastvakt

dar.

Toaletterna ar upphov till oro da manga drar sig for att ga pa toaletten. De kanner sig
otrygga da de inte kan lasa ordentligt om sig.

Det vi kan jobba vidare med &r att repetera ordningsreglerna, fortsatta att jobba aktivt med
vardegrunden och fortsatta arbeta aktivt med att skapa ett tryggt och tillatande klimat.

Ak 2
Undersoka

Med hjalp av "Huset-modellen” har eleverna i grupp gemensamt diskuterat skolans olika
"rum” och fatt sdga vad/nar man kanner/kant sig krankt.

Analysera

Revideringen av den kartlaggning som gjordes i ak 1 visar att vi behdver arbeta aktivt med
krankande behandlingar. Dessa forekommer i alla skolans olika "rum”. Nagra punkter kunde
tas bort eftersom de inte langre férekommer. Det som férekommer ar:

Skolgard
e |bland sager flickor
och pojkar att jag
inte far vara med
e Nagra flickor och

Nagra forstor andras
byggen

Idrott

Flickor och pojkar
skriker hogt i
omkladningsrummen
Alla foljer inte spelets

bollen kommer fel
Nagra klarar inte av
att vara en "bra”
vinnare

Klassrum
o Nagra skriker i
klass-rummet
e Nagra gar runt och
stor andra nar de ar

pojkar retas regler klara
Nagra flickor puttas e NAagra skrattar och e Nagra rotar i andras
Nagra andrar i leken gor grimaser nar t ex lador




Toalett Skolfritids/fritidspass Korridor/hall
e Nagra flickor flyttar e Skrik i korridoren
e NAagra forsoker lasa pa sig nar jag e NAagra tar bort ens
upp laset kommer klader for att hanga
e Nagra ryckeri e Flickor och pojkar upp egna
handtaget skrattar nar jag gor e Spring i korridoren
Ospolade toaletter fel
Kiss pa ringen och
golvet
Matkon Matsal
e Nagra trangs (flickor e Hodga ljud
och pojkar) e Nagra flyttar om
e Nagra pojkar gor fula andras klader
miner e Nagra busar med
Nagra pojkar puttas min mat
Hogt prat e Tva pratar om att
Vissa springer forbi leka fast vi sitter flera
kon vid bordet
e Nagra springer ut
fran matsalen
e Nagra tranger sig
fore
Atgirda

Under revideringsarbetet har eleverna diskuterat olika forslag pa vad man kan saga och
gora for att motverka krankande ord och handlingar. Vi har diskuterat och gatt igenom
skolans ordningsregler och hur en bra kompis ska vara. Utifran detta har vi skrivit ner
"Tvaornas ma bra regler”. Vi har haft samtal i mindre grupper, bade tjejer och killar.
Konflikter tas omedelbart om hands och I6ses efter basta formaga. Vi vuxna stravar efter att
forebygga uppkomsten av konflikter genom att bl a ligga steget fore. Vi hittar bra satt for att
minska pa den starka tavlingsanda som rader t ex att vid kdbildningar uppmuntra till att det
inte ska I6na sig att vissa alltid hamnar forst i kon. Nar vi gar ut ur klassrummen eller ska in i
matsalen bestammer vi vuxna t ex en farg, ett klddesplagg, fédelsedagsmanad mm.

Med hjalp av bland annat material fran sli.se och UR material har vi sett filmer och
diskuterat. Vi har fort diskussioner i helklass och i mindre grupper.

Vi arbetar nu med "Mitt uppdrag”. Uppdragen ar utformade for att passa in i det som
uppkommit i Huset-modellen och visat sig vara krankande ord eller handlingar och arbetar
sedan med uppdragen varje vecka. Var stravan ar att ha ett tillatande klassrumsklimat for att
alla ska vaga komma till tals.



Ak 3

Undersoka
Huset reviderades och aktuella rubriker lades till. Eleverna fick varsin kopia att fylla i enskilt
och anonymt.

Analysera
Kartlaggningen visar att eleverna behoéver arbeta med vardegrundsfragor for att undvika att
olika krankningar uppstar.

Skolgard

Nagra drar ner
varandra fran
klatterstallningen.
Ibland kanns det
som att nagon tittar
pa mig.

Ibland hoppar nagon
inien lek och tar
Over.

Orolig for att bli retad
och knuffad.

En del springer ifran
och sager fula saker
nar ingen ser.

Nagra kastar
snobollar pa
varandra.

Nagra puttas i
kompisgungan.
Vissa ignorerar
andra.

Nagra puttas

Nagra sager dumma
saker.

Idrott

| omkladnings-
rummen skriker
nagra.

Orolig for att nagon
ska krocka med mig.
Nagra skriker

Det luktar illa.

Vissa drar ut pa tiden
for de vill inte vara
med.

Brak ibland

Nar alla klagar pa
mig.

Nagra sager elaka
saker i omkladnings-
rummen.

Nagra skrams i
omkladningsrummen

Nagra erkanner inte
nar de har forlorat.
Vissa "satsar” pa
kullekar.

Vissa fuskar.

Killar kommer in i
tiejernas
omkladningsrum.

Klassrum

Pratigt, hogt ljud i
klassrummet.

Det finns nagra som
stor.

Vi far farre lektioner
da vi far vanta pa
andra.

Nagra visar dumma
miner.




e Det ar manga som
gar fore i matsalskon
och trangs.

e En del haller for
dorren ibland.

mycket.

e Ackliga matplatser.
e Sparkar med skorna.
Att sitta kvar sjalv

nar alla gar.
e Prat mellan borden.
e Flyttar pa klader och
gar pa klader som
ligger pa golvet.

Toalett Skolfritids Korridor
e Det ar ratt sa mycket e Det ar nagra som

e Nar det blir kiss pa skrik springer i
toalettringen tar man e Malarrummet ar korridoren.
inte bort det. jattestokigt. e Manga tar krokben i

e Orolig att dorren inte korridoren.
ska ga att 6ppna. e Det ar vatten pa

e Att man inte ska golvet.
knacka och fraga ar e Vissa arivagen nar
"du Kklar snart”. man ska kla pa sig.

e Att ndgon kommer in e Nagon sager att de
nar man ar pa sag nagot laskigt fast
toaletten de inte gjorde det.

e Att nagon slacker e Det ar ofta mycket
lampan. brak.

e Papper pa golvet. e Kan vara lite tystare

e Det luktar illa. e Puttas, hoppar pa

e Nagra gldmmer att
spola.

e Nagra skrams

Ingangar Matsal Utflykt

e Det ar manga som e Hogt ljud i matsal. e Vissa pratar mycket.

trangs. e Man pratar for e Nagra trampar pa

halarna nar man gar.
Att man inte trangs i

ledet.

Att man ska komma

bort

Knuffas med vaskor.

Atgirda

For att forbattra och foérebygga att konflikter eller krankande handlingar ska uppsta har vi
bestamda platser i matsal, matsalskon, klassrum och vid utflykt. Regler till olika lekar gas
igenom mycket noggrant. Vuxna férsoker att vara narvarande i korridorer nar eleverna ar pa
vag ut pa rast eller nar elever ar pa vag in ifran rast.

Eleverna har fatt jamfora vad som har blivit battre och vad som har blivit samre med den
tidigare kartldggningen och darefter fatt kommit med férslag pa hur vi ska goéra for att
forbattra laget. Foérslag som vi kommer att jobba vidare med.

Eftersom det framkommit i "Huset” och i 6vrig verksamhet att elever ibland kan prata illa om
varandra och goér miner har ett samarbete med kuratorn pabdérjats. Kuratorn kommer att
halla i tjej- och killsamtal i grupp. Tillsammans med kuratorn kommer eleverna att fa féra
samtal om vardegrund och trygghet. De kommer att samtala om hur eleverna tillsammans




kan skapa en milj6 som ar trygg for alla. Vi har aven tittat pa filmer och diskuterat filmer som
berdr detta amne.

Det framkom ocksa i "Huset” att en del elever upplever att det kan vara pratigt i klassrummet
och i matsalen. | klassrummet kommer vi bland annat att arbeta med réda och gréna kort.
Rott kort lagger eleverna pa banken da de behdver hjalp och gront kort lagger eleverna pa
banken da de inte behéver hjalp. De kan darmed arbeta pa till nasta uppgift medan de
vantar pa hjalp. Vi har ocksa pratat om att i klassrummet och i matsalen ar det viktigt att
enbart prata med de som sitter vid sitt eget bord.

AK 4

Undersoka

Eftersom huset-modellens rum inte langre kandes relevanta for eleverna i ak 4, sa boérjade vi
med att revidera det. Det rum som de tog bort var dar det stod buss och istallet lade de till
grupprum, till & fran skolan och internet/sociala medier. | undersékningen deltog 16 elever,
varav 7 pojkar och 9 flickor. | mars 2017 gjordes en ny kartldggning med "Huset” dar
eleverna fick utga ifran fragan Vad har nagon gjort mot mig? Efterat diskuterade vi
sammanstallningen.

Analysera

Klassen bestar av 17 elever och 16 av dem har deltagit i undersékningen. Av 16 stycken
elever var det 9 stycken som inte upplevde att de hade blivit utsatta for nagon krankning. 3
av dem var flickor och 6 stycken var pojkar, vilket betyder att det &r en pojke och 6 flickor
som kanner att de blivit utsatta for krankningar. Krankningarna ar bade verbala och fysiska.
Kartlaggningen i &k 4 visar att vi fortfarande behdver arbeta aktivt med krankande ord och
handlingar. Dessa forekommer pa olika stallen i skolan.

Skolgard Idrott Klassrum

(F) Vissa forsoker att sla ut | (F) Sager att det ar jag hela | (F) Retas och nyps
mig pa King. tiden (F) Svart med spraket
Toalett Grupprum Till & fran skolan

(P) Obekvamt nar jag sitter | Inget (F) Ja men vill inte ta upp
(F) Papper kvar i toaletten det

(2 st F) Kiss pa ringen/i

toaletten

(F) Luktar illa

(F) Ackligt

Korridor Internet/sociala medier Ingangar/entréer

(F) Krokben Inget Inget

(F) Knuffas/trangs

Matsal Fritids

(F) Hogt ljud

(F) Gar fére i kon




Atgirda

Under revideringsarbetet fordes en diskussion om vad och hur vi skulle kunna géra for att
minska pa de krankningar som férekommer. Eleverna fick komma med férslag om olika satt
som man skulle kunna anvanda istallet for de krankande handlingarna. Under klassradet,
som vi har varje vecka, diskuterar vi ocksa kring dessa fragor om hur eleverna kan tanka,
fundera och goéra nar de moter andra i olika situationer. - Gér om gér rétt.

| svenskundervisningen har vi under lasaret aven arbetat lite med Lasnovor som ar korta
elevnara noveller. Genom fragestallningar, uppgifter och diskussioner har eleverna fatt
resonera kring olika problem som uppstatt i boken. Tre av eleverna i klassen har inte deltagit
i arbetet med novellerna da dessa elever ar nyanlanda och har haft annan undervisning.
Eleverna har aven under flera pass arbetat i grupper och helklass med videon Sté upp fér de
tysta av Lennart BAng som handlar om mobbning. Eleverna har fatt arbeta utifran fragor och
pastaenden som finns nedan. Sammanfattningen av svaren fick de sedan fundera kring och
diskutera bade i mindre grupp och helklass. Se nedan.

Sammanfattning ak 4- Sta upp for de tysta.

Skriv ner de kanslor som du fick nar du
sag filmen!

Arg Ledsen Forvanad Chockad

Mobbning forekommer dverallt, tyvarr
aven pa var skolan! Vilka av de utsatta
karaktarerna finns pa var skola? Ni ska
inte skriva namn!

Vi vet en som gar i 3:an och gar runt
och ar elak och slass. Det ar en i fyra
som bara “ skojar” men dom som blir
utsatta tycker inte att det ar pa skoj.
De finns en person i trean som slass
och sager dumma saker till andra.
Nagon i femman som tar och forstor
andras saker. | alla klasser sa finns de
folk som sager saker pa “skoj” och
andra som inte gor nagot.

Det finns nagra i ak 4 som retas.

En person som gar i 3an hen sager
dumma saker till manga folk och hen
slass. gor ocksa dumma saker.hen
skojar men den andra tycker inte ar
roligt.

Vad kan du gora for att de har barnen
ska fa det bra?

Saga till en fréken och om det inte ar sa
stort s& kan man ga i mellan.

Man kan saga till de personerna att de
inte ar ok att saga eller gora sa. Ocksa
saga till en larare.

Man kan séatta sig mellan de som brakar
eller mobbar.

saga sluta och sag till en froken.




Hitta pa saker som dulvi kan gora for Prata med de som ar dumma mot

att forebygga att mobbning sker pa var | andra.

skolan? Man skulle kunna prata om de i
klasserna och saga “Hur skulle du
kanna om du blev behandlad sahar?”.
Vi skulle ocksa kunna gora affischer dar
de star skrivet hur man ska vara mot
andra och vad man kan gora.

Man kan ga till den som ar sjalv sa att
den inte kanner sig ensam.

saga till att mobbning ar inte bra.

Forklara varfor ni tror att ak 4 fick dessa kanslor nar de tittade pa filmen:

Ledsen for att
Arg for att
Chockad for att
Forvanad for att

Ni har kartlagt vilka av de utsatta karaktarerna som finns pa var skola. Ar det
samma karaktarer i alla aldrar eller ser det olika? Forklara med hjalp av svaren
pa fraga tva.

Nu ska ni gora en uppgift som vi kan arbeta med i klasserna for att forebygga
att mobbning sker. Vilj en arskurs (F- klass till ak 3) och beratta det for Lena
sa att ni inte valjer samma klasser. Ta hjdlp av era svar pa de tva sista
fragorna. Skriv nedanfor!

AK 5

Undersoka

Eftersom huset-modellens rum inte langre ka&ndes relevanta for eleverna i ak 5, sa borjade vi
med att revidera det. Det rum som de tog bort var dar det stod buss och fritids. Istallet lade
de till sl6jd/musik, grupprum, till & fran skolan och internet/sociala medier. | undersokningen
deltog 17 elever, varav 8 pojkar och 9 flickor. | mars 2017 gjordes en ny kartlaggning med
"Huset” dar eleverna fick utga ifran fragan Vad har nagon gjort mot mig? Efterat diskuterade
vi sammanstallningen.

Analysera

Klassen bestar av 20 elever och 17 av dem har deltagit i undersoékningen. Av 17 stycken
elever var det 8 stycken som inte upplevde att de hade blivit utsatta fér nagon krankning. 4
av dem var flickor och 4 stycken var pojkar, vilket betyder att det ar 4 pojkar och 5 flickor
som kanner att de blivit utsatta for krdnkning. Kartlaggningen i arskurs 5 visar att vi
fortfarande behdver arbeta aktivt med krankande ord och handlingar. Dessa férekommer pa
olika stallen i skolan.




Skolgard

(F) En pojke visade fingret
(P) En flicka ar kaxig vid
fotbollen.

(P) En pojke slog mig pa
ogat.

(P) sagt hall kaften till mig.

Idrott

(P) Stimmigt

(F) 3 flickor ropade “Hon har
bajsat Usch”

(F) Stressigt nar alla tittar.

Klassrum

(F) Pratigt

(F) Nar jag pratar lite skriker
en pojke TYST!

(P) En pojke retade mig

(F) Puttas

(F) Pojke sager “at mitt bajs”
pa somaliska.

(F) Sager: “Fuck you, Hall
kaften” och visar fingret.

Inget

Toalett Grupprum Till & fran skolan
(F) Nar jag sitter pa Inget Inget

toaletten s& drar de i

handtaget och fragar vem

det ar.

(F) Sager: “Det luktar bajs”

Nar jag har varit pa

toaletten.

Korridor Internet/sociala medier Ingangar/entréer

(F) Kallar mig fattig for att
jag bor pa Jarnet.

(F) En flicka i klassen viskar
och sager att jag ar dum.
(F) En pojke i ak 6 slappte
inte in mig nar dorren var
last.

Matsal

(P) En elev sitter och sager
samma sak jattemanga
ganger.

(P) Pratigt

(F) Nagon tar alla mina
kompisar.

(F) Jag kdnner ensam och

blyg.

Slojd/musik
(P) Stimmigt
(F) Stor pa musiken

Atgarda

Under revideringsarbetet fordes en diskussion om vad och hur vi skulle kunna goéra for att
minska pa de krankningar som férekommer. Eleverna fick komma med férslag om olika
ord/satt som man skulle kunna anvanda istallet for de krankande orden och handlingarna.
Under klassradet, som vi har varje vecka, diskuterar vi ocksa kring dessa fragor om hur
eleverna kan tanka, fundera och géra nar de méter andra i olika situationer. - Gér om gér

ratt.




Vi har borjat att arbeta med boken Vem &r du? som handlar om tolerans. | anslutning till
boken far eleverna olika fragor som de far fundera och diskutera om. Diskussionerna sker
bade parvis, i grupp eller tilsammans i hela klassen. Under arbetet med boken gor vi en lista
pa saker utifran pastaendet: Aven om vi ser olika ut och kommer ifrén olika lénder, s& kan vi

tycka lika och vara lika.

| svenskundervisningen har vi under lasaret aven arbetat med boken Flickan i
drémfangaren. Genom fragestallningar, uppgifter och diskussioner har eleverna fatt
resonera kring olika problem som uppstatt i boken. Bland annat har det handlat om
grupptillhérighet, om att vaga och kompisrelationer. Fyra elever har inte deltagit i arbetet
med kring boken da dessa ar nyanlanda och har haft en annan undervisning.

Klassen har delats in i kill- och tjejgrupper foér att fa maojlighet att diskutera det negativa
sociala spelet som forekommer i klassen. Under flera tillfallen har de fatt diskutera
tilsammans med kuratorn och da fatt redskap att hantera detta pa ett battre satt.

De har aven under flera pass arbetat i grupper och helklass med videon Sta upp fér de tysta
av Lennart Bang som handlar om mobbning. Eleverna har fatt arbeta utifran fragor och
pastaenden som finns nedan. Sammanfattningen av svaren fick de sedan fundera kring och
diskutera bade i mindre grupp och helklass. Se nedan.

Sammanfattning ak 5- Sta upp for de tysta.

Skriv ner de kanslor som du fick nar du
sag filmen!

Klump i halsen, ledsen, berord,
gratfardig, arg, sur, hjartskarande,
sorgligt, kunde knappt andas, férvanad

Mobbning férekommer éverallt, tyvarr
aven pa var skolan! Vilka av de utsatta
karaktarerna finns pa var skola? Ni ska
inte skriva namn!

Slass Ak 5 och 2, sdger dumma saker
Ak 1,5, och 6, gér dumma saker Ak
5,4,3 och 6 ,den som tycker hen inte ar
vard nagot och férsoker gora sig osynlig
Ak 5, den som inte ser ut som alla
andra Ak 5, den som bara “skojar” Alla
klasser i SGdra skolan

En i sexan blir utsatt for grupptryckhet.
Fula ord forekommer ca 1-6. Alla pa
sodra skolan brukar sta och kolla pa nar
en annan gor illa nagon.

Vi har sett nagra som slass i de yngre
klasserna (t ex en i trean).

Man hér svordomar fran eleverna i
klassen (t ex Fuck you, hall kaften, dra
at helvete)

Vi har inte sett eller markt nagot i
klassen for att alla ar aktiva

Nagra i Ak 5.




Vad kan du gora for att de har barnen Fraga nagon ifall den vill vara med pa
ska fa det bra? en lek ifall den ar ensam pa rasten. Ifall
hen ar ensam ga till den och va med
den. Sag till ifall du hér nagon saga
dumma saker till hen. Stoppa den slass,
t ex sag sluta till den eller sag till nagon
larare.

Sta i vagen. Saga till. Sager till en
larare. Sluta mobba sjalv.

Saga ifran och hjalpa den som blir illa
behandlad.

Man ar med de mer och star upp for de.
Man kan ocksa prata med de sa de kan
beratta hur de kanner.

Hitta pa saker som dulvi kan goéra for Sta upp for de tysta, sta upp for de som
att forebygga att mobbning sker pa var | blir mobbade, forsdka prata med de
skolan? som ar utanfér och att vi ser filmer om
mobbning.

Overvakningskameror.
Utvecklingssamtal. Saga till. Vara snall.
Bli van med den som blir mobbad. Sluta
mobba sjalv.

Battre vanskap och hjalpa varandra.
Man kan fraga om hen har nagra
problem eller kédnner sig otrygg. Da kan
man hjalpa de med sina problem. Det
kan vara bra att halla lite mer koll pa
den personen.

Nu ska ni diskutera i grupper utifran vad grupperna har kommit fram till.

Forklara varfor ni tror att ak 5 fick dessa kanslor nar de tittade pa filmen:

Klump i halsen/gratfardig for att
Ledsen for att

Berord for att

Arg for att

Sur for att

Hjartskarande for att

Sorgligt for att

Kunde knappt andas for att
Forvanad for att

Ni har kartlagt vilka av de utsatta karaktarerna som finns pa var skola. Ar det
samma karaktarer i alla aldrar eller ser det olika? Forklara med hjalp av svaren
pa fraga tva.



Nu ska ni gora en uppgift som vi kan arbeta med i klasserna for att forebygga
att mobbning sker. Vilj en arskurs (F- klass till ak 4) och berétta det for Lena
sa att ni inte valjer samma klasser. Ta hjilp av era svar pa de tva sista

fragorna. Skriv nedanfor!

AK 6

Undersoka

Eftersom huset-modellens rum inte langre kandes relevanta for eleverna i ak 6, sa boérjade vi
med att revidera det. Det rum som de tog bort var dar det stod buss och fritids. Istéllet lade
de till grupprum, till & fran skolan, “Koppis”, Vastra skolan och internet/sociala medier. |
undersdkningen deltog 18 elever, varav 8 pojkar och 10 flickor. | mars 2017 gjordes en ny
kartlaggning med "Huset” dar eleverna fick utga ifran fragan Vad har ndgon gjort mot mig?
Efterat diskuterade vi sammanstallningen.

Analysera

Klassen bestar av 20 elever och 18 av dem har deltagit i undersdkningen. Av 18 stycken
elever var det 10 stycken som inte upplevde att de hade blivit utsatta for nagon krankning. 6
av dem var flickor och 4 stycken var pojkar, vilket betyder att det &r 4 pojkar och 4 flickor
som kanner att de blivit utsatta for krankning. Kartlaggningen i arskurs 6 visar att vi
fortfarande behdver arbeta aktivt med krankande ord och handlingar. Dessa forekommer pa
olika stallen i skolmiljo och pa Internet.

(F) Luktar illa

(P) Flicka i ak 4 knuffade in
mig mot klassrummet och
stangde doérren.

(2 st F) Vissa skriver “skit”
t ex “trog” # Rebecca Rage”

Skolgard Idrott Klassrum
Inget (P) En pojke skét bollen hart | (F) Later hogt
i ryggen pa mig. (F) Nar lararna ar borta goér
(P) En pojke ndép mig nar vi | vissa saker de inte ska gora
dansade. t. ex.kollar pa videos.
(P) Flera sager dumma
saker pa somaliska t ex “at
ditt bajs”.
Toalett Grupprum Till & fran skolan
(F, 2 st. P) Luktar illa, kiss. Inget Inget
(F) Mensbindor
(P) Stoér
(F) Ackligt- Haller sig.
Korridor Internet/sociala medier Ingangar/entréer

(P) En pojke slappte inte in
mig nar jag skulle ga pa
toaletten.




Matsal Vastra skolan Koppis
Inget (F) Luktar illa, Ruttet agg. (P) Vissa blir arga
(P) Blivit tacklad (P) Kaxiga
Atgirda

Under revideringsarbetet foérdes en diskussion om vad och hur vi skulle kunna géra for att
minska pa de krankningar som férekommer. Eleverna fick komma med férslag om olika
ord/satt som man skulle kunna anvanda istallet for de krankande orden och handlingarna.
Diskussionerna skedde bade parvis, i grupp eller tilsammans i hela klassen. Under
klassradet, som vi har varje vecka, diskuterar vi ocksa kring dessa fragor om hur eleverna
kan tanka, fundera och géra nar de méter andra i olika situationer. - Gér om goér rétt.

Vi har ocksa haft olika samtalsgrupper for att férebygga krankningar och foér att ge eleverna
redskap till att I6sa de problem som uppstar utan att kranka varandra.

Ak 6 har dven under flera pass arbetat i grupper och helklass med videon St& upp fér de
tysta av Lennart Bang som handlar om mobbning. Eleverna har fatt arbeta utifran fragor och
pastaenden som finns nedan. Sammanfattningen av svaren fick de sedan fundera kring och
diskutera bade i mindre grupp och helklass. Se nedan.

Sammanfattning ak 6- Sta upp for de tysta.

Skriv ner de kanslor som du fick nar du
sag filmen!

Ledsen, Arg, Besviken, Glad,
Foérvanad, Hemskt, Radd, Roérd

Mobbning férekommer éverallt, tyvarr
aven pa var skolan! Vilka av de utsatta
karaktarerna finns pa var skola? Ni ska
inte skriva namn!

Klass 6, Klass 5, Klass 3, Klass 2

Den som sager dumma saker,

Den som bara “skojar ”,

Den som inte gor nagonting,

Den som inte tycker att hen duger som
hen ar,

Den som inte ser ut som alla andra,
Den som gor dumma saker

Det mesta har galler klass 6 och lite
klass 5

F-klass, treor: slass

F-klass, tvaan, Fyran, femman, sexan:
Sager dumma saker/goéra

F-klass, sexan: Ar inte vard nagot eller
ar osynlig.

Hela skolan: Den som inte ser ut som
dem andra.

Sexan: Den som inte tycker att hen inte
duger som hen ar

Ingen: Vill hellre bli slagen an att ingen
ser en




Hela skolan: Den som bara “skojar”
Hela skolan: Bara ser pa

Den som sager dumma saker, Den som
bara “skojar”

Den som star runt omkring och inte goér
nagot

Den som sager dumma saker
forekommer i nastan alla klasser.

Det finns dom som sticker ut lite.

Den som bara “skojar”.

De som star runt omkring och inte gor
nagot.

Vad kan du gora for att de har barnen
ska fa det bra?

Saga ifran, sta upp for de utsatta,
Om dom/nagon skulle braka kan man

ga emellan

Prata med en vuxen/larare

Forsoka hjalpa barnet

Saga “hej”

Saga till en larare, saga ifran,

Man kan ga emellan, saga till en vuxen,
saga till personen som gor fel. Om
nagon ar ensam kan man ga och prata
med personen, eller vara med den.

Hitta pa saker som dulvi kan gora for
att forebygga att mobbning sker pa var
skolan?

Skaffa kameror runt om skolan, Mer
personer i trygghetsgruppen, Mer
rastvakter, gora sa att alla har respekt
for varandra genom att ha en dag dar
hela klassen ar med varandra och
hanger och inte ar i grupper.

Prata om det i klassen

Jobba med mobbning

Att det finns en kurator som hen kan
prata med

Att man verkligen tar tag i saken om det
forekommer

Jobba med mobbning i skolan, Man kan
leka olika lekar med hela klassen sa att
eleverna kan fa ett starkare band och
om nagra som sitter bredvid varandra
brakar s& kan man satta sig emellan
Satta upp skyltar dar det star stoppa
mobbning eller mobbnings forbud.




Nu ska ni diskutera i grupper utifran vad grupperna har kommit
fram till.

Forklara varfor ni tror att ak 6 fick dessa kanslor nar de tittade pa filmen:

Ledsen for att
Arg for att
Besviken for att
Glad for att
Forvanad for att
Hemskt for att
Radd for att
Rord for att

Ni har kartlagt vilka av de utsatta karaktiarerna som finns pa var skola. Ar det
samma karaktarer i alla aldrar eller ser det olika? Forklara med hjélp av svaren
pa fraga tva.

Nu ska ni gora en uppgift som vi kan arbeta med i klasserna for att forebygga
att mobbning sker. Vilj en arskurs (F- klass till ak 5) och berétta det for Lena
sa att ni inte valjer samma klasser. Ta hjilp av era svar pa de tva sista
fragorna. Skriv nedanfor!



